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努力构建德智体美劳全面培养的教育体系

——二论学习贯彻习近平总书记全国教育大会重要讲话精神

“在党的坚强领导下，全面贯彻党的教育方针，坚持马克思主义指导

地位，坚持中国特色社会主义教育发展道路，坚持社会主义办学方向，立

足基本国情，遵循教育规律，坚持改革创新，以凝聚人心、完善人格、开

发人力、培育人才、造福人民为工作目标，培养德智体美劳全面发展的社

会主义建设者和接班人，加快推进教育现代化、建设教育强国、办好人民

满意的教育。”习近平总书记在全国教育大会上的重要论述，系统科学地

阐释了建设新时代中国特色社会主义教育理论体系的重要意义和路径方

法，为做好新时代教育工作提供了根本遵循。

构建德智体美劳全面培养的教育体系是我国教育一直以来的努力方

向。加强德育，要在加强品德修养上下功夫，教育引导学生培育和践行社

会主义核心价值观，踏踏实实修好品德，成为有大爱大德大情怀的人；加

强智育，要在增长知识见识上下功夫，教育引导学生珍惜学习时光，心无

旁骛求知问学，增长见识，丰富学识，沿着求真理、悟道理、明事理的方

向前进；加强体育，要树立健康第一的教育理念，开齐开足体育课，帮助

学生在体育锻炼中享受乐趣、增强体质、健全人格、锤炼意志；加强美育，

要全面加强和改进学校美育，坚持以美育人、以文化人，提高学生审美和

人文素养；加强劳育，要在学生中弘扬劳动精神，教育引导学生崇尚劳动、
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尊重劳动，懂得劳动最光荣、劳动最崇高、劳动最伟大、劳动最美丽的道

理，长大后能够辛勤劳动、诚实劳动、创造性劳动。

德智体美劳全面发展，既是对人的素质定位的基本准则，也是人类社

会教育的趋向目标。除此之外，我们还要在培养奋斗精神上下功夫，教育

引导学生树立高远志向，历练敢于担当、不懈奋斗的精神，具有勇于奋斗

的精神状态、乐观向上的人生态度，做到刚健有为、自强不息。要在增强

综合素质上下功夫，教育引导学生培养综合能力，培养创新思维。

让学生德智体美劳全面发展，归根到底，就是立德树人，这是教育事

业发展必须始终牢牢抓住的灵魂。国无德不兴，人无德不立。要把立德树

人作为教育工作的主线，融入思想道德教育、文化知识教育、社会实践教

育各环节，贯穿基础教育、职业教育、高等教育各领域。只有让学科体系、

教学体系、教材体系、管理体系都围绕这个目标来设计，教师围绕这个目

标来教，学生围绕这个目标来学，才能聚焦聚力、取得实效，构建起德智

体美劳全面培养的教育体系，为人才培养筑牢更高水平、更加科学的制度

基础。

教育是国之大计、党之大计。我们一定要抓住培养什么人这个教育的

首要问题，为国家培养一代又一代德智体美劳全面发展的社会主义建设者

和接班人，培养一代又一代拥护中国共产党领导和我国社会主义制度、立

志为中国特色社会主义奋斗终身的有用人才，为实现“两个一百年”奋斗

目标和中华民族伟大复兴夯实人才基础。

资料来源：《光明日报》（2018 年 9 月 14 日 01 版）

http://epaper.gmw.cn/gmrb/html/2018-09/14/nw.D110000gmrb_20180914_4-01.htm
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